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SKAB OPLEVELSER
DER SATTER SIG POSITIVT
[ DIT PUBLIKUM

| BACKSTAGE TIP serien,
deler jeg ud af mine 47 ars erfaringer fra
at arbejde med teater, revy, tv og fiim.

Det handler om at give et publikum
fantastiske oplevelser, der pavirker dem
positivt aften efter aften.

De sidste 15 ar har jeg overfgrt al denne
erfaring og viden til mere end 1000
ledere, foredragsholdere, skolelaerer etc.
- som dagligt skal iInd foran et publikum
bade | store kongreshaller, mindre
MmModelokaler og klasserum.



QUICKGUIDEN er lavet for at minde dig om,
Nvad du allerede ved, og dog kan glemme | din
travle og udfordrende dagligdag,

Nar du bruger de 5 tip - kan jeg forsikre dig, at
dit publikum altid vil vaerdsaette tiden | dit
selskab. Og sa er de klar til at laere nyt, deltage
aktivt, stille gode spgrgsmal

0g Ikke mindst vaere koncentreret.

Publikum = alle dem

du underholder, holder mgde med,
underviser, salger til etc.

Scenen = erdet rum

du eri,

sammen med dit publikum

Rolle = spgrg dig selv: - jeg taler |
dag som underviser |, ekspert,
foraeldre, forsker, saelger etc.?



QUICKGUIDE

5

VIGTIGE TIP
DIN ROLLE

UDTRYKSFORM

PUBLIKUM I CENTRUM

FORELSKET

MINDEVARDIGT



D I N
ROLLE:

Du skal veere helt
klar pa, hvem du er,
nar du star foran dit
opublikum.

Tvivl om din rolle,
skaber forvirring - og
Uro inde | dem.

Hvilken rolle tager
du pa dig, i dit
aktuelle mgde med
publikum?



S OWORG FOR AT
DIN ROLVLES
UDTRYKSFORM
UNDERBYGGER
DIT INDHOLD.

Vaer helt klar pa hvad din underbevidste
attitude er til dit publikum, din rolle og

dit indhold.

Sgrg for at du er oprigtig og tkke "lader
som om" at du har styr pa din rolle og
dit Indhold - det skal passe sammen.

Kroppen lyver aldrig - sa publikum vil
kunne se, hgre og maerke, hvis du 1kke
er og kan - hvad du siger, du er og kan.



DIT
PUBLIKUM
SKAL VARE

I CENTRUM.

Publikum skal forkeaeles.
Du skal berige deres liv, hver eneste
gang | mgdes.

Sgrg for at du er | topform, og at du
selv glaeder dig til at levere
InNteressant iIndhold.

Dine ansatte, kollegaer, elever etc.
skal helst glaede sig til at [ytte og
l2ere nyt 1 dit neerveer.



DU SKAL VARE

SOM FORELSKET
[ DIT PUBLIKUM
OG I DIT EMNE!

Du skal veere tilstede | din Krop.
Dvs. du skal kunne mearke dit herte

sla, og at du traekker vejret.

Dit emne, dine ord og budskaber skal
bo Inde | dig - 0g Ikke bo udenfor
dig, pa et stykke papir eller oppe pa

tavlen eller pa dine slides.

Og dine tanker og folelser skal passe

til dit emne.



LIVET ER
KORT

SPILD 1 KKE
T I DE N/

Sgrg for at bruge tiden godt.

Hvert eneste punkt | dit indhold skal
Naenge sammen | et stgrre hele.

Sgrg for at lgfte dit publikum til nye
hgjder

- glv dem nye indsigter, nye
spgrgsmal de kan overveje, erfaringer
de kan lade sig Inspirere af

- 09 Ikke mindst muligheden for at
Kunne opleve positive og
Mmindeveardige gjeblikke | samvaer med
dig.



DET ER SA
MEGET
SJOVERE AT
VARE SAMMEN
MED
"PUBLIKUM"
NAR DE FOLER
SIG GODT
TILPAS I DIT
SELSKAB.




TAK
FORDI
DU GERNE VIL
OPGRADERE
DIT PUBLIKUMS
OPLEVELSER
SAMMEN MED DIG.
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